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ASSOCIAZIONE CULTURALE
MANO NELLA MANO

Via Cittadel la n.  5 A
12100 CUNEO
codice f iscale:  96084740040

MOUSSA SANOU 
Proviene da una grande famigl ia di
art ist i .  Music ista pol ist rument ista,
cantante,  autore,  arrangiatore e
compositore:  suona più di  15 st rument i
divers i .  Diplomato,  inolt re,  in
musicoterapia è Pres idente,  docente e
Direttore Art ist ico del l 'Associazione.

ASSOCIAZIONE
CULTURALE 

IL NOSTRO SITO WEB:

http://assmanonellamano.wixsite.com/mano2015

associazionemanonellamano

https://www.facebook.com/mano.nellamanoLOREDANA POTENZA
Diplomata in danza afr icana ed
arteterapia,  ha curato la propr ia
formazione studiando con art ist i  d i
fama internazionale.  Vice Pres idente
e docente,  s i  occupa del la ideazione
e programmazione di  spettacol i ,
laborator i  e progett i  ludico educativ i .   

I FONDATORI Afro
School

Art



L ’ inclus ione è i l  f i lo rosso che attraversa
ogni  nostra in iz iat iva.  Accogl iamo chiunque
desider i  partecipare,  senza dist inz ioni  di
età,  genere,  provenienza o abi l i tà.  Per noi ,
ogni  persona è portatr ice di  talento,
emozioni  e stor ie che mer i tano di  essere
condiv ise e valor izzate.  Attraverso i  nostr i
progett i ,  creiamo ambient i  in  cui  tutte e
tutt i  possano sent i rs i  parte di  una comunità
aperta e sol idale,  l iber i  d i  espr imers i  e di
imparare dal l ’ incontro con l ’a l t ro.

Mano nel la Mano è molto più di
un’associazione:  è un abbraccio
col lett ivo,  un ponte v ivo e pulsante che
col lega persone di  ogni  età,  provenienza
e percorso di  v i ta.  Al  centro del  nostro
operato r is iedono i l  valore del l ’ inclus ione
e la certezza che la musica,  la danza e
l ’arte s iano l inguaggi universal i  capaci  di
abbattere mur i ,  accendere dialoghi  e
accompagnare ognuno nel la scoperta
del l ’a l t ro e di  sé.

Nel  cuore del le nostre in iz iat ive battono
al l ’unisono note,  voci  e moviment i
provenient i  dal le culture di  tutto i l
mondo. La musica v ibra nei  nostr i
progett i  come eco di  t radiz ioni  ant iche e
contemporanee; la danza diventa
racconto del  corpo,  memoria che s i
r innova e s i  intreccia con nuovi  r i tmi  e
inf luenze.  

COSA FACCIAMO
LABORATORI PER BAMBINI
la musica,  la danza e l ’arte diventano
gioco e scoperta:  afrokids ,  percuss ioni ,
musica d ' ins ieme, body percuss ion,
canto,  arteterapia

CORSI DI MUSICA E CANTO
r ivol t i  ad adult i  e ragazzi  pr incipiant i  o
musicist i  per esplorare color i  e sfumature
sonore,  favorendo la creat iv i tà
indiv iduale e di  gruppo. Pensat i  per chi
desidera avvic inars i  a l la musica in modo
prat ico,  coinvolgente e senza pregiudiz i

CORSI DI DANZA AFRO 
esplorare i l  movimento attraverso r i tmi
ancestral i  e coinvolgent i .  Scopr i re i l
corpo come veicolo di  espress ione,
l ibertà,  v i ta l i tà e ascolto di  sé

EVENTI CULTURALI
real izzazione di  spettacol i  intercultural i ,
favole musicate,  concert i  d i  word music,
stages,  mostre,  proiezioni  e talk

MULTICOLOR FESTIVAL
un evento che celebra la var ietà di
espress ioni  art ist iche provenient i  da
tutto i l  mondo,  promuovendo l ’arte come
strumento di  dialogo interculturale.
www.multicolorfestival.com

Essere  ponte  t ra  i  popo l i  s ign i f ica  per
no i  cos t ru i re  re laz ion i  autent iche ,
favor i re  la  co l laboraz ione e  promuovere
i l  d ia logo dove pr ima c ’e rano d i s tanza o
ind i f fe renza.  L ’a r te ,  la  mus ica  e  la  danza
sono le  nost re  co lonne por tant i :
a t t raverso  esse ,  abbat t iamo preg iud iz i ,
d i s so l v iamo le  paure  e  a l iment iamo un
senso  d i  comun i tà  che supera  ogn i
conf ine .  La  nost ra  assoc iaz ione s i
impegna a  far  s ì  che  ogn i  persona senta
d i  poter  por tare  la  p ropr ia  un ic i tà  in  uno
spaz io  cond iv i so ,  cont r ibuendo a l la
creaz ione d i  qua lcosa d i  p iù  g rande:  un
tessuto  soc ia le  r icco ,  co lo rato  e  sempre
in  mov imento .

INCLUSIONE,  DIALOGO E SCOPERTA
OLTRE I  CONFINI

PONTE TRA I  POPOLI:  L’ARTE COME
LUOGO DI INCONTRO


